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Дополнительная общеразвивающая программа «Разноцветные ладошки» (далее – 

программа) разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 года № 196 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 г., № 61573); 

− Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ в муниципальных образовательных организациях г. Салехарда (утверждены 

приказом департамента образования Администрации города Салехарда от 03.08.2018 

года № 929); 

− Устав МБДОУ Детский сад «Оленёнок» от 27.08.2021 года № 2526; 

− Изменения в Устав МБДОУ Детский сад «Оленёнок» от 27.10.2021 года № 3109. 

 

Актуальность данной программы обусловлена ее практической значимостью. Дети 

могут применить полученные знания и практический опыт в самостоятельной деятельности. 

Особое место в развитии и воспитании детей занимает изобразительная деятельность, 

которая наиболее ярко раскрывает все их универсальные способности. Изобразительное 

искусство совершенствует органы чувств, развивает мышление, умение наблюдать, 

анализировать, запоминать и способствует становлению гармонически развитой личности.  

Новизна программы в том, что занятия включают элемент исследования, 

использование нетрадиционных способов и техник изготовления. Ребенок создает новое, 

оригинальное, активизируя воображение и реализуя свой замысел, находя средства для его 

воплощения. Тесная взаимосвязь изобразительной и исследовательской деятельности детей. 

Цель программы: обучение приемам нетрадиционной техники рисования. 

Задачи: 

− Сформировать у детей изобразительные навыки и умения. 

− Развивать у детей воображение и мышление. 

− Побудить желание рисовать. 

− Вовлекать детей в диалог в процессе создания коллективных и индивидуальных 

работ. 

Организация учебного процесса: 

− Участниками программы являются дети среднего дошкольного возраста (4-5 лет). 

− Срок реализации программы – 1 год с октября по апрель включительно (28 часов). 

− Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу. 

− Продолжительность одного учебного часа: 20 минут. 

− Наполняемость группы: 10 человек. 

− Место проведения занятий: групповое помещение.  

− Занятия проводятся воспитателем, имеющим профессиональную переподготовку по 

программе «Дополнительное образование детей и взрослых». 

Методы обучения: 

− Словесный (рассказ-объяснение, беседа); 



− Наглядный (демонстрация педагогом приемов работы, наглядных пособий); 

− Практический (выполнение упражнений, овладение приемами работы, приобретение 

навыков). 

 

Ожидаемые результаты: 

− создание образов, используя различные изобразительные материалы и техники; 

− формируются изобразительные навыки и умения в соответствии с возрастом; 

− развивается мелкая моторика пальцев рук, воображение, самостоятельность; 

− проявляется творческая активность, развивается уверенности в себе. 

Материально-техническое обеспечение программы 

− столы для рисования; 

− стулья; 

− альбомы, цветной картон, ватман; 

− краски акварельные, гуашь, восковые мелки, цветные карандаши, простые 

карандаши; 

− листы белой и тонированной бумаги А4, А3; 

− художественные материалы, инструменты и их «заместители»; 

− кисти разных размеров; 

− клеевые кисточки; 

− -стеки, зубочистки, ватные палочки; 

− губки разных размеров; 

− штампики; 

− салфетки бумажные и матерчатые и др. 
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