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         «Помогаю маме»: предложить ребенку перебрать горох, гречку, пшено, рис. 

 

         «Составь фигурки из счетных палочек» (спичек): ребенок выкладывает фигуры 

сначала по образцу, затем по памяти; самостоятельно; по представлению (квадрат, 

треугольник, кубик, лодочка, юбочка, лесенка, рыбка, флажок, звезда, брюки, мост и т.д.). 

 

          «Выгладим платочки»: перед ребенком скомканный лист бумаги. Нужно, 

прижимая бумагу к столу большими пальцами обеих рук, разгладить лист, чтобы ни один 

край не загибался. 

 

         «Собери бусы» (из бусинок, пуговиц) 

 

         Бирюльки» (собрать мелкие предметы ложкой, сачком) 

 

         «Обведи предмет и заштрихуй его» (обведение лекал, тарелочек и др.) 

 

         Игра с круглой щеткой для волос. Ребенок катает щетку между ладонями. 

«У сосны, у пихты, елки 

Очень колкие иголки 

Но еще сильней, чем ельник 

Вас уколет можжевельник. 

 

         Игра с решеткой для раковины: ребенок ходит указательным и средним пальцами, 

как ножками по клеточкам (поочередно то одной, то другой рукой). 

«В зоопарке мы бродили, 

К каждой клетке походили 

И смотрели всех подряд». 

 

         «Месим тесто»: в кастрюлю насыпать горох (фасоль) ребенок изображает, что он 

месит тесто. 

 

         «Сосчитай узелки»: ребенок перебирает пальцами узелки, завязанные на веревке 

(называет дни недели, месяцы и т.д. на каждый узелок). 

 

         Катание между ладонями разных предметов (орехов, шариков, катушек). 

 

         Игры с бельевыми прищепками. 

 

 

 

 

 

 

 

 


